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1. CHARAKTERISTIKA TRiDY

Ttida v mateiské Skole Sluni¢ko je heterogenni, nav§tévuji ji zpravidla déti ve véku od 3 do 6
let véku (vyjimecné jsou piijimany déti dvouleté a skolu navstévuji i déti s odkladem skolni
dochazky, které v pribéhu Skolniho roku dosahnou véku 7 let). Pro Skolni rok 2023/24 je
zapsano 22 déti. V zafi nastoupi 22 déti, vS§echny déti budou trileté a stars$i. Déti s povinnou
piedskolni dochazkou bude 11, déti sodkladem S$kolni dochazky 2, znichz jedno je
integrované s ADHD, vyvojovou dysfazii a rysy autismu.

2. ZAMERENI PROGRAMU

Vychovny systém V MS Sluni¢ko je v souladu se zivaznym dokumentem MSMT CR
Ramcovy vzdélavaci program, ale je do n¢j zapracovana pedagogika Montessori. Ttidni
vzdélavaci program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu vydaného 20.8.2020.

Celou nasi vychovné — vzdélavaci nabidkou se prolinaji prvky Montessori pedagogiky. Jeji
podstatou je ziskani nezavislosti a samostatnosti ditéte. Je to zptsob, jak dité rozviji svou
osobnost, svoboda a sebedisciplina zde tvoii harmonické propojenti, je to projev dokonalosti.

Vzdé¢lavani v souladu s Montessori pedagogikou cti tyto zakladni principy:
Vzajemné porozuméni.
Détem vzdy tikat pravdu.
Vztah mezi ditétem, materialem a ucitelem.
S détmi zachazet opatrné, s laskou a obdivem.
Déti jsou nejblize pravdé, musime si jich vazit.
Ditlezity je proces, ne vysledek. V procesu se dité uci, ziskdva védomosti a
dovednosti.
Nesoutézit.
Neopravovat, nenapominat.
Zadny natlak.
Mladsi déti se uci od starSich.
Star$i u¢i mladsi = opakovani 1 zkouska.
Lidé, ktefi pracuji s détmi, maji obrovskou zodpovédnost, kdyz selzou ve vychové
oni, je to velka ztrata pro cely svét.

Ustiedni myslenky Montessori filozofie, z nichZ pii praci vychazime, jsou:

Dité je tviircem sebe sama — dit¢ samo ma rozhodujici vliv na svlij vyvoj svym
,haprogramovanim* a vlastni aktivitou se podili nejvét§i meérou na utvaieni sebe
sama. Ackoliv se vyviji v kontaktu s prostiedim, z néhoz Cerpa podnéty, ovliviiuji
ho lidé v blizkém okoli, pfesto pouze ono samo urcuje, které podnéty, jakym
zpiisobem a kdy ovlivni jeho jednani.

Pomoz mi, abych to dokazal sam — neni ukolem dospélych formovat dité,
odstraniovat mu z cesty piekazky, nebo jim dokonce manipulovat, ale udélat vse
pro to, aby vlastnimi silami a svym tempem ziskavalo nové veédomosti a
dovednosti, vrustalo do svéta, ktery ho obklopuje.

Ruka je nastrojem ducha - prace rukou je zdkladem pro pochopeni véci a jevu,
rozvoj mysleni a fe¢i — Vv pribéhu kazdého uceni se museji spojovat télesné a



dusevni aktivity. Pfi osvojovani nového uciva, pii ziskavani novych poznatk je
tieba vychazet od konkrétniho poznani a manipulace s vécmi.

Respektovani senzitivnich (citlivych) obdobi — senzitivni obdobi oznacuji dobu,
vniz je dité¢ obzvlasté citlivé a jakoby ,pfipravené” pro ziskavani uréitych
dovednosti. Neni-li takové obdobi vyuZzito, senzitivita mizi.

Svobodna volba prace — dit¢ samo rozhoduje, co bude d¢€lat, s kym bude pracovat
a jak dlouho bude pracovat. Ukolem pedagoga je piiprava optimalniho prostfedi a
pomiicek. Svoboda vsak neni liboviile, nybrz ma své hranice v zivoté psychickém i
fyzickém. Bez omezeni nemlize probihat seberealizace, vyvoj inteligence, rozvoj
osobnosti. Cilem pedagogické prace je vést dité na cesté k nezavislosti, napomahat
Vv utvafeni svobodné lidské bytosti. Bylo by nedorozuméni chapat svobodu jako
ponechani ditéte sob¢ samému. Svobodné neni dité, které se v jakémkoli prostredi
chova tak, jak ho napadne. Je tieba ditéti vytycit hranice pro jeho ¢innost.

Piipravené prostiedi — pracovni misto, pomucky, pfedméty k manipulaci je tfeba
uspotadat tak, aby umoziiovaly osvojeni novych poznatkii samostatng, bez vné&j$i
pomoci. Je-li ziskani dovednosti rozloZzeno na tak malé kroky, které dit¢ muze
provadét bez pomoci dospélého, pak nepotfebuje dlouhy vyklad, ale je schopno
samostatné dojit k cili.

Polarizace pozornosti — dité je schopno soustiedit se intenzivné a dlouhodobé na
praci, kterd ho zaujme. Polarizace pozornosti je zakladem uceni

Celostni uéeni — ¢lovek je jednotou télesného a duSevniho. Od ostatnich zivych
tvort se lisi duSevnim zivotem. V ném spociva kofen svobody, aktivity,
spontdnnosti, moZnosti samostatného a svobodného jednani. DuSevni Zivot
znamend chténi, citéni, mysleni, jednani. Ovliviiuje pohyb, ktery vSak zpétné
pusobi na dusevni zZivot. Vzajemné pusobeni télesné a dusevni aktivity se musi
promitat 1 do procesu uceni.

3. VYCHOVNE - VZDELAVACI OBSAH

Vychovnou a vzdélavaci nabidku ptipravujeme s ptihlédnutim ke sloZeni tfidy, zohlediiujeme
pritomnost déti dvouletych, déti s podpirnym opatienim a déti mimoifadné nadanych.
Zejména V individualnich Cinnostech pfipravujeme pestrou a lakavou nabidku pfimétenou
z4jmu a schopnostem jednotlivych déti.

V souladu s pedagogikou Montessori déti rozvijime v téchto oblastech:

Prakticky Zivot - dit¢ si osvojuje zakladni dovednosti praktického zivota.

Smyslova vychova - dit€¢ se uc¢i prostiednictvim vSech smysli. Pomiicky pro
zjemnovani sluchovych, zrakovych, c¢ichovych, chutovych a hmatovych vjemi
poskytuji zéklad pro budouci abstraktni uc¢eni.

Jazykova vychova - dit¢ absorbuje jazyk z prostiedi, ve kterém citlivé vnima kazdy
feCovy projeVv. Senzitivni faze feci: - mluveni 0-3,5roku
- psani 3,5—4,5roku



- Steni 45 —-55 roku

Pomucky — pismena ze smirkového papiru nalepena na dievéné podlozce, soubory karet
k rozvoji slovni zasoby, kovové desky s jednotlivymi geometrickymi tvary

Matematika - dité se uéi prostfednictvim konkrétné mluvici pomucky, zaznamenava
do své buné¢né paméti presné, jasné matematické informace.

Estetické ¢innosti - VV, HV, LV

Kosmicky Zivot - biologie, botanika, zemépis, fyzika, chemie, ... na vhodné trovni,
vyuziti ndzornych pomicek a tfislozkovych karet.

Celoro¢ni vychovné — vzdélavaci nabidka je rozpracovana do 7 projekti — integrovanych blokii,
které jsou dale zpracovavany na tydenni bloky a individualni denni pfipravy ucitelek.

Sedm projektl je sefazeno dle ro¢nich obdobi a koresponduje se zvyky, svatky, tradicemi.

SVP uréuje ptiblizné Gasové rozlozeni danych témat nezavazné. Casovy prostor k realizaci
zastava otevieny, flexibilni, dostatecné volny s prostorem pro aktualni situace, pro aktivni
vstup déti i tvorivost ucitelky.

Projekty — integrované bloky:

I. Ve Slunic¢ku jsem ja rad, kazdy je mij kamarad
I[l.  Vuné a barvy podzimu
I1l.  Od adventu po Tii krale
IV.  Pani zima a jeji kralovstvi
V.  Sluni¢ko, vstavej, jaro probouzej!
VI.  Letem svétem
VIl.  Léto, budiz pochvéleno

Rozpracovani integrovanych blokt:
I. Ve Slunicku jsem ja rad, kazdy je miaj kamarad

a) Vzajemné se seznamime a pozname formou spoleénych her a setkavani na elipse
b) Spole¢né vytvoiime pravidla souziti ve Slunicku, nafotime je, vyuZijeme nacvik
modelovych situaci

C) Seznamime se S bezpefnosti pii pobytu ve tiidé, v jidelné, v umyvarné, na skolni
zahradé, na vychazce, na plaveckém vycviku, navstéve spolecnych akei mimo skolu

d) Seznamime se se smyslovym materialem Montessori, materidlem z praktického
Zivota, budeme podporovat a rozvijet déti v sebeobsluznych ¢innostech

e) Podpotime ekologické citéni déti — nau¢ime se tfidit odpad do spravnych nadob, starat
se 0 zahradku, pokojové rostliny a africké sneky

Hlavni témata: seznameni déti, pravidla, bezpecnost, ekologie



Il.  Viné a barvy podzimu

a) Atributy podzimu: pocasi, ptiroda — pozorovani pii vychazkach v okoli MS
b) Podzimni ovoce, plody v lese a v parku — vyuziti ovoce ke smyslovému zkoumani,
sbér ostatnich plodi k tvoteni

C) Stromy, barevné listi — podzimni vychazky do pfirody, vyuziti listi pfi tvofeni,
obkreslovani, vystiihovani

d) Podzimni svatky a tradice u nas i ve svét¢ — Dusicky, Halloween, svatek sv.
Martina

e) Rozvoj jemné motoriky, zaméfeni na spravny psaci tuchop, rozvoj
grafomotoriky — stiratelna tabule, stiraci pracovni listy, vytisténé pracovni listy

f) Individualni rozvoj ve vSech oblastech Montessori vzdélavani

Hlavni témata: atributy podzimu, podzimni plody, stromy a barevné listi, svatky a tradice

1. Od adventu po T¥i krale

a) Seznamime se se symbolikou adventu, vytvofime adventni vénec a kalendar,
vyuzijeme ke spole¢nému setkavani na elipse

b) Dozvime se 0 vyznamu a tradicich blizicich se Vanoc

C) Naucime se fikanky a pisné 0 sv. Mikulasi, seznamime se s mikulasskou legendou

d) Prozijeme mikulasskou slavnost

e) Budeme pfipravovat program na vano¢ni besidku a vano¢ni darky a prani pro
své blizké, naucime se a zazpivame si vano¢ni koledy, upeceme vanocni cukrovi

f) Seznamime se S legendou T¥i krala, zahrajeme s na né, nauc¢ime se tfikralovou
koledu

9) Vsechna témata vyuzijeme ke spole¢nym hram, tvofeni, rozvoji jemné motoriky a
grafomotoriky.

h) Individualné budeme pokracovat v objevovani Montessori pomticek a materialu.

Hlavni témata: advent, Mikulas, Vanoce, Tti kralové

V. Pani zima a jeji kralovstvi

a) Atributy zimy: pocasi, pfiroda — budeme sledovat venkovni teplotu, zjistime, co
umi snih a mraz, udélame si zimni pokusy

b) Zimni sporty — nauc¢ime se pojmenovat zimni sporty a sportovni Vybaveni,
vysvétlime si pravidla fair play

C) Zvitatka vzimé — pojmenujeme mladata, zvifeci rodiny, budeme pracovat
s modely a tiislozkovymi kartami

d) Nasi ptaci — zjistime, kdo se na zimu stéhuje do teplych krajin a kdo k nam priléta,

jaké ptacky muzeme potkat na krmitku (vyrobime si krmitko, pravidelné¢ budeme
sypat ptacktim potravu)

e) Oblékani — pojmenujeme ¢asti odévi, zvladneme spravny vybér obleCeni pro
zimni obdobi, rozvoj sebeobsluhy



f) Lidské télo — Kkostra, organy, smysly, zdravi — seznamime se S tajemstvim
fungovani lidského téla, vyuzijeme vrstvené puzzle, fleecové panaky (kostra, organy)

9) Seznamime se s tradicemi a zvyklostmi zimy — karneval, vynaSeni Morany

h) Otestujeme lateralitu a Skolni zralost predskolnich déti (orientacni testy),
piipravime se na zapis do skoly

1) VyuZijeme témat K nabidce tvofivych a hudebnich aktivit, spoleénym hram,
nabidce pracovnich listl

)i Budeme pokracovat v podpoie déti ve zkoumani Montessori pomticek

Hlavni témata: atributy zimy, zimni sporty, zvifatka v zim¢, nasi ptaci, oblékani, lidské télo,
tradice a zvyklosti

V. Slunic¢ko, stavej, jaro probouzej!

a) Atributy jara: sledujeme pocasi, zmény v probouzejici se pfirod¢, uzijeme si
vychazek po okoli skoly

b) Jarni kvétiny — vytvoiime si zivy herbaf, budeme urcovat prvni jarni kvétiny,
pojmenovavat jejich barvy, vnimat viini

C) Jaro na zahradce — zalozime si zahonky, zasejeme seminka a zasadime rostlinky,
budeme se o né starat a pozorovat jejich rast

d) Jarni svatky — dozvime se o pivodu a tradicich Velikonoc, budeme zdobit
kraslice, péct velikono¢niho beranka; oslavime kvétnové svatky a Den matek —
ptipravime darky a ptani pro svoje maminky

e) Rodina — ¢lenové nasi rodiny, mé misto v rodiné, povolani rodict

f) Uspotadame zahradni slavnost - pfipravime program

4)] Budeme se vénovat dopravni vychové

h) Vyuzijeme témat ke tvofeni, hudebnimu ztvarnéni, nabidneme détem tématické
pracovni listy, tfislozkové karty apod.

) Individualni rozvoj ve vSech oblastech Montessori vzdélavani

Hlavni témata: atributy jara, jarni kvétiny, jaro na zahradce, jarni svatky, rodina, dopravni
vychova

VI. Letem svétem

a) Usporadani Slune¢ni soustavy — pohyb planet ve vesmiru (ztvarnime
dramatizaci), porovnavani velikosti planet, pfipadna navstéva planetaria
b) Planeta Zemé a jeji kontinenty- prozkoumame vzhled a povrch planety Zemé,

vody a pevniny (kolobéh vody v ptirod¢€), svétadily — podnebi, zvifata, rostliny,
obyvatelstvo, zvyklosti, vyuzijeme encyklopedii, tfislozkovych karet, fotografii

C) Dozvime se zajimavosti z nékterych statt, ochutname nékteré tradi¢ni pokrmy,
poslechneme si cizokrajné pisné

d) Pozname krasy naS$i vlasti a naSeho mésta Olomouce- vydame se na prohlidku
naseho mésta

e) Zjistime, jak funguje svét — vyzkousime si rizné pokusy ( magnetické pole, sopka,
atd.), prozkoumame vlastnosti riznych materiala

f) Rozlou¢ime se se skolaky, privitame léto a prazdniny



9)
h)

Budeme tvorit, zpivat, tancit, ochutnavat, sklizet plody ze zahradky
Budeme objevovat dalsi Montessori pomticky a material

Hlavni témata: slunecni soustava, planeta Zemé, svétadily, zajimavé zemé, pokusy

VII.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Léto, budiz pochvaleno

Uzijeme si radosti léta — her na zahradce, osvézovani vodou z mlzitka

Postarame se 0 zahonky — zalévani, pleti

Budeme sklizet a zpracovavat Grodu (myti, krajeni, ochutnavani)

Budeme rozvijet hrubou i jemnou motoriku pii hrach venku i spole¢ném tvoieni

Seznamime se s bezpe¢nosti 0 prazdninach

Volime volnéjsi tempo, uzivdme si letni pohody na zahrddce, vyuzijeme
nabidkovych programti. Mame i prazdninovy volnéjsi rezim, neopoustime pravidla
Montessori.

Hlavni témata: vybér dle aktudlniho zajmu déti

Budeme ctit tradice, ro¢ni obdobi, pracovat s materialem Montessori — jak je uvedeno v
predesl¢ kapitole.

Vsechny projekty rozpracované do blokt budou odpovidat nasim cilim — dosahovani
vytéenych kompetenci. Chceme, aby kazdé dit&, které bude opoustét nasi matef'skou skolu,
bylo vybaveno kompetencemi, které jsou podchyceny v individualnich planech déti.

4. ZAJMOVE A MIMOSKOLNI AKTIVITY

V pribéhu skolniho roku nabizime détem pestrou $kalu zajmovych aktivit:

Krouzek flétny (externi lektor, aktivita zdarma v ramci §kolného)

Keramika (v ramci skolného, vede asistentka pedagoga)

Anglic¢tina s lektorem (v ramci $kolného, jedno dopoledne v tydnu, vede rodily
mluv¢i)

Plavani (placena aktivita, dochazi se na plavecky bazén)

Logopedie (externi logopedka, placena aktivita)

Logopedické chvilky se zpévem (externi lektor, aktivita zdarma v ramci skolného)

Mimoskolni akce:

Navstéva divadelnich pfedstaveni v Divadle hudby (1x mési¢n¢)
Névstéva programi v arcibiskupském palaci

Navstéva programi v botanické zahrade

Dopravni soutéz potradana Méstskou policii

Skolni vylet (v kvétnu nebo &ervnu)



5. ORGANIZACNI ZAJISTENI CHODU TRiDY

Vychézi z principi metody Montessori, v denni organizaci je uciteli ponechana volnost
¢innosti dle potieb a zajmu déti, Casové omezena je pouze doba vyhrazena na jidlo, pobyt
venku, odpocinek. Dulezity je ptichod déti do 8:45, aby nebyla naruSena nejdulezitéjsi cast
dne — setkani na elipse. Organizace dne je zachycena v Rezimu dne:

REZIM DNE

6.55-8.30 individualni ¢innosti, pfiprava na Skolu /pracovni listy/, Prace
S montessori materidlem a pomutckami, zajmové aktivity

8.30 - 8.55 svacina- prubézn¢ dle potieb déti

9.00-9.30 aktivity na elipse - zklidnéni déti, cvi¢eni koncentrace, rovnovahy,
rozvijeni smyslt /hmat, sluch, zrak,.../, relaxace, joga, rozhovory a
aktivity na rtizna témata, logopedicka prevence, pohybové chvilky

9.30-10.30 montessori ¢innosti — individudlni i skupinkové c¢innosti, prace se
specialnimi pomiickami

10.30 - 11.30 pobyt venku (v jarnich a letnich mésicich od 10 hodin)

11.30 - 11.45 hygiena, pfiprava na obéd

11.50-12.30 obé&d, ptfiprava na odpocinek

12.30 — 14.00 spanek, odpocinek — déti nejsou nuceny ke spanku, ale v ramci
zdravého vyvoje a nutného uklidu odpocivaji po nezbytné nutnou dobu
na lehatku. Je respektovana individualni potieba spanku a odpocinku u
jednotlivych déti a je jim nabidnut klidny, individualni program na
lehatku, pozdéji u stoleCku

14.00 — 14.15 uklid 14zkovin, hygiena

14.15-14.30 odpoledni svacina

14.30 — 15.00 opakovaci chvilky, zdjmové ¢innosti

15.00 - 16.25 volna hra, odchod domu




7. INFORMOVANI RODICU
O veskerych organizacnich zélezitostech informujeme rodice déti t€émito zpisoby:

e prostifednictvim aplikace Lyfle

e prostfednictvim nasténky Vv Satné

e zasilanim informacnich e-mailid

e na tfidni schiizce (zafi)

e vyvéSenim informaci na webu Skoly
e pii pfipadnych osobnich konzultacich

Jsme otevieni komunikaci s rodic¢i déti, pfijimame napady a podnéty k nasi praci, feSime co
nejrychleji problematické situace a ptipominky.

8. PERSONALNI ZAJISTENI
Vychovné — vzdelavaci nabidku zajist'uji:

Mgr. Kristina Navratova — feditelka Skoly
Mgr. Zuzana Hola — tfidni ucitelka

Bc. Tereza Bajaja— asistent pedagoga, ucitelka
Alice Zapletalova — asistent pedagoga

Provozni pracovnice:
e Eva Vymazalova — $kolnice

Zpracovano dne: 31.08. 2023
Projednano na pedagogické radé se vsemi pedagogickymi zaméstnanci.
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